
BE
Licencjonowany trener-linergista  
z zakresu mikropigmentacji estetycz-
nej. Swoją wielką pasję z makijażem 
permanentnym rozpoczęła w 2009 
roku. Jest finalistką Międzynarodo-
wych Mistrzostw w 2014 i 2015 r.  
W 2016 wzięła udział w prestiżo-
wych, międzynarodowych Mistrzo-
stwach „V International Champion-
ship ArtiSpa Best PMU Masters”, na 
którym zajęła I miejsce, zdobywając 
tytuł Międzynarodowej Mistrzyni 
Makijażu Permanentnego. Jest znaną 
i cenioną postacią w świecie makija-
żu permanentnego. Otrzymała wie-
le wyróżnień i dyplomów z zakresu 
branży PMU. Uczest-niczyła w wielu 
sympozjach wraz z mistrzami z ca-
łego świata. W roku 2017 prezen-
towała swoje nowatorskie techniki 
pigmentacji ust Classic Lips, podczas 
prestiżowego wydarzenia w branży, 
jakim było WINTER CONFERENCE 
w Warszawie. W swojej placówce 
szkoleniowej gości wielu wybitnych 
reprezentantów z dziedziny PMU. 
Szkolenia prowadzi od 2015 roku.

Szkolenia prowadzi  
Dorota Wierzbicka

Przedstawiamy autorskie szkolenie z makijażu perma-
nentnego powiek – bez tajemnic, na którym nasza szko-
leniowiec Dorota Wierzbicka podzieli się zdobytą wiedzą  
i doświadczeniem z pigmentacji kresek metodą: cieniowa-
ną oraz dekoracyjną. Szkolenie dedykowane jest zarówno 
początkującym, chcącym rozpocząć pracę w zawodzie li-
nergisty, jak również osobom zaawansowanym, chcącym 
doszlifować poznane techniki mikropigmentacji powiek.

SZKOLENIE PODSTAWOWE Z MAKIJAŻU PERMANENTNEGO POWIEK

Zapraszam
Dorota Wierzbicka

Szkolenie obejmuje 2-dniową naukę w 8-godzinnym sys-
temie dziennym podzielonym na moduły pracy.

I dzień: część teoretyczna, praca na skórkach, pokaz demo
II dzień: warsztaty praktyczne – ćwiczenia na modelkach

CENTRUM MAKIJAŻUY PERMANENTNEGO
I CENTRUM SZKOLENIOWE DOROTA WIERZBICKA

15-007 Białystok, ul. Towarowa 28/1

605 182 014
biuro@permanentny-szkolenia.pl

www.makijaz-permanentny-bialystok.pl

BASICEYELINER



Nazwa szkolenia: Szkolenie z makijażu permanentnego BASIC EYELINER

Miejsce szkolenia: Centrum Makijażu Permanentnego, 15-007 Białystok, ul. Towarowa 28/1

Zakres szkolenia: Komunikacja z klientem, stanowisko pracy. Teoretyczna i praktyczna nauka ma-
kijażu permanentnego powiek. 

Czas trwania: 2 dni (2x8 godzin)

Sposób organizacji szkolenia: stacjonarnie w siedzibie firmy.

Wymagania wstępne: zdolności manualne, cierpliwość

Cele szkolenia: Usługa szkoleniowa ma na celu przygotowanie uczestnika do samodzielnego wy-
konywania zabiegu mikropigmentacji powiek. Dodatkowym aspektem udziału w usłudze będzie 
również wzrost komzpetencji społecznych uczestnika poprzez stosowanie konkretnych technik ko-
munikacyjnych podczas przygotowywania kursanta do samodzielnie przeprowadzanego zabiegu.

Plan nauczania: 
Część teoretyczna
• Budowa anatomiczna skóry i fototyp skóry
• Fizjologia skóry
• Dokumentacja pisemna (karta zabiegu, karta zdrowia)
• Dokumentacja fotograficzna
• Zasady antyseptyki i higieny pracy
• BHP pracy
• Cel zabiegu i uzyskiwany efekt
• Ocena oczekiwań klientów
• Przeciwskazania do zabiegu
• Przygotowanie klientów oraz stanowiska do zabiegu
• Zasady aplikacji znieczulenia
• Procedury pozabiegowe
• Możliwe powikłania po zabiegach
• Analiza kolorystyczna. Teoria barw
• Charakterystyka stosowanych kosmetyków podczas zabiegu
• Rodzaje, pigmentów, sprzętów oraz igieł używanych do zabiegu
• Rodzaje dysproporcji i korygowanie kształtów
• Czym jest gradacja i cieniowanie
• Proces wyłuszczania się i stabilizacji pigmentu
• Odbarwienia w makijażu permanentnym
• Konsultacja z klientem, ustalenia oczekiwań, dokumentacja fotograficzna i przekazanie zaleceń  
    pozabiegowych
• Dobór pigmentu do klientki

Program szkolenia



DZIEŃ 1
10.00 – 13.00 Część teoretyczna: makijaż permanentny powiek – metody i techniki stosowane w pigmentacji

13.00 – 13.30 Przerwa obiadowa

14.00 – 15.30 Ćwiczenia praktyczne: pigmentacja powiek na matach imitujących skórę

15.30 – 17.30 Pokaz pracy na modelce: prezentacja makijażu permanentnego powiek, pokaz prawidłowego ustala-
nia kształtu kresek w oparciu o urodę klientki, tajniki techniczne pigmentacji powiek

17.30 – 18.00 Podsumowanie zdobytych informacji.

DZIEŃ 2
10.00 – 11.00 Omówienie i przypomnienie technik pracy, rysunek kresek

11.00 – 12.30 Ćwiczenia praktyczne: pigmentacja powiek na matach imitujących skórę

12.30 – 13.00 Przerwa obiadowa

13.00 – 16.00 Część praktyczna: praca kursantek na 2 modelkach, pigmentacja powiek poznanymi technikami

16.00 – 16.30 Podsumowanie: omówienie wykonanych makijaży, sugestie jak unikać popełnionych błędów 
w przyszłości

16.30 – 18.00 Przypomnienie podstawowych wiadomości, egzamin teoretyczny oraz wręczenie certyfikatów.

MIEJSCE I GOSPODARZ SZKOLENIA:

Cena szkolenia obejmuje: szkolenie, catering, materiały dydaktyczne, pigmenty, kredki, igły, jednorazowe artykuły higie-
niczne, znieczulenia, wynagrodzenie szkoleniowca.

CENA SZKOLENIA

4.900 zł
(kwota netto)

CENTRUM MAKIJAŻU PERMANENTNEGO I CENTRUM SZKOLENIOWE DOROTA WIERZBICKA
ul. Towarowa 28 lok. 1, 15-007 Białystok

tel. 605-182-014, 609-650-805, e-mail: biuro@permanentny-szkolenia.pl

Na szkoleniu umożliwiamy wypróbowanie oraz pracę na kilku urządzeniach PMU na igły kartridżowe i akupunktu-
rowe. Istnieje również możliwość zakupu pigmentów Clinita oraz skórek treningowych.

Gwarancją rezerwacji miejsca jest wpłata zadatku wysokości 500 zł. Depozyt należy wpłacić w terminie 
7 dni od deklaracji uczestnictwa w szkoleniu na podany poniżej numer konta:
Szkolenia MPB 20 1140 2004 0000 3702 7593 8470

W tytule przelewu należy wpisać: imię i nazwisko uczestnika szkolenia.
Pozostałą część kwoty, kursant zobowiązany jest wpłacić gotówką w pierwszym dniu szkoleniowym.
Kursantka może zmienić termin szkolenia przed upływem 2 tygodni bez utraty zadatku.

Harmonogram szkolenia


